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Структура особых образовательных 
потребностей

Первый уровень потребностей

• Закономерности, общие для развития 
всех детей

Второй уровень потребностей

• Закономерности, общие для развития 
детей со всеми типами нарушений 



Структура особых образовательных 
потребностей

Третий уровень потребностей

• Специфические закономерности

Четвертый уровень потребностей

• Модально-специфические
закономерности



Общие закономерности психического 
развития

цикличность 
и неравномерность

пластичность нервной 
системы и основанная 
на этом способность 

к компенсации

положение               
об интеграции 

психики

положение о соотношении 
влияющих на развитие 
ребенка биологических      
и социальных факторов



Общие закономерности психического 
развития детей с ОВЗ

Трудности взаимодействия с окружающим 
миром, приводящие к обеднению 

социального опыта, изменению способов 
общения с другими людьми 

Особенности развития личности, неточное 
представление о собственном “Я”, 

неадекватная самооценка - переоценка или 
недооценка собственных возможностей



Специфические закономерности 
психического развития детей с ОВЗ

снижение способности к 
приему, переработке, 

хранению и использованию 
информации

трудности 
использования средств    

психической 
деятельности

замедление процесса 
формирования     

понятий

особенности 
развития движений   



Особые образовательные потребности

 это потребности в условиях, необходимых 
для оптимальной реализации когнитивных, 
энергетических и эмоционально-волевых 
возможностей ребенка с ОВЗ  в процессе 
обучения

 это потребности в условиях, необходимых 
для оптимальной реализации актуальных и 
потенциальных возможностей ребенка



Особые образовательные потребности

 когнитивные составляющие: владение 
мыслительными операциями, возможности 
запечатления и сохранения воспринятой 
информации, объем словаря, знания и 
представления об окружающем мире

 энергетические составляющие: умственная 
активность и работоспособность

 эмоционально-волевые составляющие: 
направленность активности ребенка, 
познавательная мотивация, возможности 
сосредоточения и удержания внимания



Особые образовательные потребности

 не являются едиными и  постоянными,

 проявляются в разной степени при каждом 
типе нарушения, разной степени его 
выраженности;

 определяют возможные условия обучения:

- в условиях интеграции,

- в условиях инклюзивного обучения, 

- в специальной   школе, 

- дистанционно и т.д.



Общие закономерности

Цикличность психического развития

потребность в создании условий для 
формирования ведущей 

деятельности с ориентацией на 
сензитивные периоды развития 

психики 



Общие закономерности

Положение об интеграции психики 

потребность в создании 
условий для объединения 

компонентов психики 



Закономерности, общие для всех детей 
с ОВЗ:

трудности 
взаимодействия с 

окружающим миром 

потребность в 
формировании 

адекватного и богатого 
образа мира

потребность в 
формировании различных 

форм коммуникации 
(вербальных и 
невербальных)  



 Особые образовательные потребности могут
проявляться по-разному и в разных сочетаниях,
поэтому необходимо обеспечить детей с ОВЗ
разнообразными формами организации обучения
и воспитания, что в дальнейшем обеспечит им
возможности успешной социальной адаптации.

 Особые образовательные потребности
выражаются в конкретных требованиях к
специальным образовательным условиям,
содержанию и темпу педагогической работы,
необходимых для всех обучающихся с ОВЗ:



Условия

 Медицинская помощь – лечебная и 
профилактическая

 развитие познавательной мотивации и 
положительного отношения к обучению;

 замедленный темп преподнесения новых знаний;

 меньший объем «порций» преподносимых знаний, 
а также всех инструкций и высказываний 
преподавателей и мастеров производственного 
обучения;



Условия

 использование наиболее эффективных методов 
обучения (в том числе усиление наглядности в разных 
ее формах, включение практической деятельности);

 организация психолого-педагогического 
сопровождения обучающихся в образовательном 
пространстве на всех возрастных этапах развития; 

 избегание возможного переутомления на занятиях;

 контроль понимания обучающимися всего учебного 
материала;



Условия

 учет сенсорных возможностей обучающихся, 
использование специальных технических 
средств;

 расширение границ образовательного 
пространства за пределы образовательной 
организации;

 активная позиция семьи в процессе 
социализации обучающихся, включение 
членов семьи в социально-педагогическую 
деятельность и их особое обучение.



ООП детей с УО
 обеспечение доступности содержания учебного 

материала;

 использование специфических методов и приемов, 
облегчающих усвоение учебного материала;

 наличие пропедевтического (подготовительного) 
периода;

 формирование системы доступных знаний, умений 
и навыков;

 постоянный контроль и конкретная помощь со 
стороны педагога;



ООП детей с УО
 привитие интереса к учению, выработка 

положительной мотивации;

 необходимость коррекции и развития психических 
процессов, речи, мелкой и крупной моторики;

 целенаправленное повышение уровня общего и 
речевого развития;

 формирование знаний и умений, способствующих 
социальной адаптации;

 трудовая и профессиональная подготовка;

 создание психологически комфортной среды.



ООП детей с ЗПР
 в побуждении познавательной активности как средство 

формирования устойчивой познавательной мотивации; 

 в расширении кругозора, формирование разносторонних 
понятий и представлений об окружающем мире; 

 в развитии общеинтеллектуальных умений (операции 
анализа, сравнения, обобщения, выделение существенных 
признаков и закономерностей, гибкость мыслительных 
процессов);

 в совершенствовании интеллектуальной деятельности 
(внимания, зрительного, слухового, тактильного 
восприятия, памяти и пр.), 

 в формировании, развитии у детей целенаправленной 
деятельности, функции программирования и контроля 
собственной деятельности;



ООП детей с ЗПР
 в развитии личностной сферы: развитие и укрепление 

эмоций, воли, выработка навыков произвольного 
поведения, волевой регуляции своих действий, 
самостоятельности и ответственности за собственные 
поступки;

 в развитии и отработке средств коммуникации, приемов 
конструктивного общения и взаимодействия (с членами 
семьи, со сверстниками, с взрослыми), в формировании 
навыков социально одобряемого поведения, максимальном 
расширении социальных контактов; 

 в усилении регулирующей функции слова, формировании 
способности к речевому обобщению, в частности, в 
сопровождении речью выполняемых действий; 

 в сохранении, укреплении соматического и психического 
здоровья, в поддержании работоспособности, 
предупреждении истощаемости, психофизических 
перегрузок, эмоциональных срывов. 



ООП детей с нарушениями слуха
 потребность в обучении слухо-зрительному

восприятию речи, в использовании различных 
видов коммуникации;

 потребность в развитии и использовании 
слухового восприятия в различных 
коммуникативных ситуациях; 

 потребность в развитии всех сторон и видов 
словесной речи (устная, письменная);

 потребность формирования социальной 
компетенции.



ООП с НОДА
 потребность в раннем выявлении нарушений и 

максимально раннем начале комплексного 
сопровождения, с  учетом особенностей 
психофизического развития;

 потребность в регламентации деятельности с учетом 
медицинских рекомендаций (соблюдение 
ортопедического режима);

 потребность в особой организации образовательной 
среды, характеризующейся доступностью 
образовательных и воспитательных мероприятий;

 потребность в использовании специальных методов, 
приемов и средств обучения и воспитания (в том числе 
специализированных компьютерных и ассистивных
технологий), обеспечивающих реализацию «обходных 
путей» развития, воспитания и обучения;



ООП с НОДА

 потребность в предоставлении услуг тьютора; 

 потребность в адресной помощи по коррекции 
двигательных, речевых, познавательных и 
социально-личностных нарушений;

 потребность в индивидуализации 
образовательного процесса с учетом структуры 
нарушения и вариативности  проявлений;

 потребность в максимальном расширении 
образовательного пространства – выход за пределы 
образовательной организации с учетом 
психофизических особенностей обучающихся 
указанной категории. 



ООП с ТНР
 Потребность в обучении различным формам 

коммуникации (вербальным и невербальным), 
особенно у детей с низким уровнем речевого развития 
(моторной алалией); потребность в формировании 
социальной компетентности.

 Потребность в развитии всех компонентов речи, рече-
языковой компетентности. 

 Потребность в совершенствовани навыков чтения и 
письма.

 Потребность в развитии навыков пространственной 
ориентировки.

 Обучающиеся с ТНР требуют особого индивидуально-
дифференцированного подхода к формированию 
образовательных умений и навыков. 



ООП с РАС
 потребность в психолого-педагогической поддержке 

ребенка с РАС в образовательной организации;
 потребность в разработке адаптированной 

образовательной программы;
 потребность в реализации 

практикоориентированной и социальной 
направленности в обучении и воспитании 
школьников с РАС;

 потребность в организации и реализации занятий 
коррекционно-развивающей направленности (с 
дефектологом, логопедом, психологом, социальным 
педагогом  и др.);

 потребность в использовании дополнительных 
средств, повышающих эффективность обучения 
детей с РАС;



ООП с РАС
 потребность в определении наиболее эффективной 

модели реализации образовательной практики;

 потребность в определении форм и содержания 
психолого-педагогической поддержки семьи; 

 потребность в дозировании учебной нагрузки с 
учетом темпа и работоспособности;

 потребность в особенно четкой и упорядоченной 
временно-пространственной структуре 
образовательной среды, поддерживающей учебную 
деятельность ребенка;

 потребность в специальной отработке форм 
адекватного учебного поведения ребенка, навыков 
коммуникации и взаимодействия с учителем.



В.И.Лубовский
 «…где бы ни обучался ребенок с 

ограниченными возможностями здоровья – в 
специальном учреждении или в условиях 
интеграции – это должно быть специальное 
обучение. Только так можно добиться 
успешной  адаптации ребенка в школе и 
получения им образования, которое будет 
одним из условий его адаптации и 
интеграции  в последующей взрослой 
жизни.»



Спасибо за внимание!


